
PSICOLOGÍA CLÍNICA 
COMUNITARIA.

 

Características 

• Denominación del Postgrado:  
PSICOLOGÍA CLÍNICA COMUNITARIA.  

• Clasificación: Especialidad.  
• Titulo que se otorga:  

Especialista en Psicología Clínica Comunitaria.  
• Régimen de Estudio: Semestral.  
• Número de Créditos: 32 unidades crédito y la aprobación de un Trabajo Especial de Grado 

para obtener el Título de Especialista.  
• Sede: 

Montalbán - La Vega, UCAB, Edificio de Post-Grado. Caracas - Venezuela.  
• Horario:  

Matutino.  

Introducción

El programa de especialización en Psicología Clínica Comunitaria ha sido diseñado dentro del 
marco conceptual que define la Universidad Católica, como formadora de profesionales con 
sensibilidad social. 

Se estima que el 15% de la población venezolana requiere de atención especializada por presentar 
dificultades psicológicas que afectan el equilibrio emocional e impiden un desenvolvimiento social, 
familiar y laboral efectivo. Este porcentaje aumenta cuando la sociedad está en crisis y se convierte 
en un problema de salud pública. 

Los problemas psicológicos requieren atención especializada y ha aumentado la conciencia de la 
población en este aspecto; en consecuencia, la solicitud de servicios se ha incrementado, por 
tanto, es necesario capacitar a este profesional en la atención de estas necesidades individuales y 
grupales en los tres niveles de prevención. 

Conceptualización:

La concepción teórica subyacente a este programa de especialización es amplia basada en un 
enfoque clínico comunitario, que abarca dos áreas: una de información general que incluye: 

- La comprensión de la conducta humana, funcional y disfuncional de diferentes grupos humanos; 

- La evaluación del funcionamiento psicológico y de problemáticas comunitarias; y 

- La planificación, diseño, ejecución y evaluación de estrategias de intervención individual, grupal y 
comunitaria, abordadas desde las perspectivas dinámica, cognitiva, conductual en los ámbitos 
individual, familiar y social. Esta información se complementa con estudios optativos generales 
especializados. 



La segunda gran área, el entrenamiento práctico, basado en el trabajo clínico supervisado 
individual y grupalmente, facilita a los estudiantes la experiencia necesaria para la intervención en 
diferentes contextos e instituciones, a nivel primario, secundario y terciario.  

Objetivos  

- Este programa fue creado con el propósito de capacitar profesionales de la psicología para 
promover a la salud mental en diferentes contextos, institucionales y tipos de pacientes, 
formándolos dentro de un enfoque teórico amplio basado en un modelo clínico-comunitario, con 
adecuado entrenamiento práctico. 

Plan de Estudio

  

Primer Semestre   
Materias U.C. 
Clínica Psicológica  2 
Evaluación en Psicología I  2 
Teoría en intervención I: (cognitivo-conductual) 2 
Teoría e intervención II: (Dinámica) 3 
        
Segundo Semestre   
Materias U.C. 
Teoría e Intervención III: (Teoría Social e Intervención  Comunitaria) 4 
Evaluación en Psicología II 2 
Teoría y Terapia Familiar 3 
Practicum I (4 Hrs) 1 
     
Tercer Semestre   
Materias U.C. 
Teoría e Intervención IV: (Intervención en Crisis Individuales y Apoyo 
de redes comunitarias)  

2 

Evaluación en Psicología Comunitaria 2 
Practicum II (8 Hrs) 1 
      
Cuarto Semestre   
Materias U.C. 
Practicum III (8 Hrs) 2 
Optativa I 2 
Optativa II 2 

• Materias Optativas:  

Materias U.C. 
Neuropsicología Humana 2 
Psicofarmacología 2 
Evaluación Psiconeurológica 2 
Tópicos en Sexología 2 
Terapia Multimodal 2 



Terapia Intergeneracional 2 
Psicoterapia Infantil 2 
Intervención Cognitiva 2 
Tópicos Especiales en Evaluación   
Trabajo Especial de Grado   
Total Créditos de la Especialización 32 

  

Perfil del Egresado

Los profesionales egresados de esta especialidad deben ser capaces de: 

- Analizar críticamente diferentes posturas teóricas planteadas con objeto de comprender el 
comportamiento humano funcional y disfuncional de distintas poblaciones. 

- Utilizar diversas técnicas e instrumentos para la evaluación del funcionamiento psicológico y para 
la evaluación de problemáticas comunitarias. 

- Desempeñarse profesionalmente en diferentes contextos e instituciones, planificando, diseñando, 
ejecutando y evaluando estrategias de intervención individual, grupal y comunitaria, a diferentes 

niveles de intervención: primaria, secundaria y terciaria.  

- Asumir una actitud critica, responsable y solidaria ante los problemas sociales, y poner de 
manifiesto su vocación de servicio y ayuda para contribuir al bienestar integral del ser humano y 

del país. 

Dirigido a: Psicólogos. 

Admisiones: Se consideran los siguientes aspectos: 1.Promedio de calificaciones de pregrado. 
2.Resultado en el examen de admisión. 3.Rango dentro de su promoción en los estudios de 

pregrado. 4.Curriculum Vitae - Área de Trabajo. 5.Entrevista Personal. 

Información General  

Parque Social Padre Manuel Aguirre, S.J. Edificio de Educación Comunitaria 
Piso 2 
Unidad de Psicología 
Teléfono: 0212-4074458 /EXT. 458  

E-mail:  
Juan Carlos Romero (Director)              juaromer@ucab.edu.ve
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